
                          День смеха для всех потеха 
                                                                                   Сегодня будем улыбаться, 

                                                                                                 Смеяться громко и шутить. 

                                                                                                 День смеха — Первое апреля, 

                                                                                                 Пора друг друга веселить.                              

                         Пусть будут добрыми все шутки 

                                                                                                И не обидят никого. 

                                                                                                Всем чувства юмора желаем, 

                                                                                                Нет ничего важней его! 

   День Смеха в России не самый распространенный праздник, но все же 

довольно известный. Когда появился обычай обманывать 1 апреля, и кто 

положил ему начало, никто сказать уже не может. Но точно известно, что в 

России первоапрельские шутки появились во времена Петра I. И сейчас этот 

праздник встречают и проводят весело, подшучивают над кем - либо, но 

обязательно доброй шуткой.        

 В первоапрельский день педагогами детского сада были организованы 

развлекательные мероприятия с играми, шутками, весёлыми песнями и 

танцами. В каждой возрастной группе были разработаны свои шутливые 

сюрпризные моменты, согласно психологическим и возрастным 

особенностям дошкольников.  С самого утра дети и воспитатели ходили в 

одежде, надетой задом наперёд, весь день по-доброму разыгрывали друг 

друга, с удовольствием  принимали участие  в эстафетах со смешными 

конкурсами, отгадали  загадки-шутки.       

 В музыкальном зале для детей всех возрастных групп состоялось 

весёлое развлечение «День смеха для всех потеха». Целью праздника было 

создание положительного эмоционального настроя, ощущения радости и 

веселья, сохранение психологического здоровья.   

 Весёлый клоун  Антошка встречал детей шутками и смехом, проводили 

с ними веселые игры («Хохотунья», «Девочки и мальчики», «Лавата», «Если 

нравится тебе»), конкурсы («Черепашки», «Надень то, что достал из мешка»). 

Воспитанники отгадывали загадки, читали стихи, водили хороводы.   

 

 



 

                   

   Своими забавами, играми, танцами, шуточными аттракционами 

веселый клоун создал радостную, теплую атмосферу праздника. На 

протяжении всего мероприятия дошкольников не покидало веселое, бодрое, 

позитивное настроение. 

          

     В конце программы детей зарядила энергией детская дискотека.   

 Улыбки, шутки и радость наполняли детский сад веселым детским 

смехом, напоминая нам, взрослым, что «Хороший смех – это явный признак 

духовного здоровья». 
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